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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ (ДОП)

1.1. Нормативно-правовыеоснованияразработкипрограммы
Нормативнуюправовуюосновуразработкипрограммы(ХХЛЕМЖОГ.

Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. NQ273 образованиив Российской
Федерации»;

ПриказМинпросвещенияРоссииN2 196 от 09.11.2018 (ред. от 30.09.2020) «Об
утверждении Порядкаорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по
дополнительным общеразвивающимпрограммам».

ПриказМинпросвещенияРоссии от 30.09.2020 N 533 ”О внесении изменений в

Порядокорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнительным
общеразвивающимпрограммам, утвержденныйприказом Министерствапросвещения
Российской Федерацииот 9 ноября2018 г. N 196” (Зарегистрировано в Минюсте России
27.10.2020 N 60590).

Методические рекомендации по проектированию дополнительных
общеразвивающихпрограмм (включая разноуровневые программы).

/ Приложениек
письмуМинистерстваобразованияи науки РоссийскойФедерацииN9 09-3242 от 18 ноября
2015 г.

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт среднего общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413).
(С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 29 июня 2017 г.,
24 сентября, 1 1 декабря2020 г.)

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт основного общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 декабря2010 г. N
1897) (С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 11 декабря
2020 г.);

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской

Федерацииот 28.09.2020 г. N2 28 «Об утверждении санитарныхправил СП 2.4. 3648-20

<<Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровлениядетейи

Устав института;
Положение об организации и осуществлении образовательнойдеятельности по

дополнительным общеразвивающимпрограммам.
1.2. Актуальностьпрограммы.
Актуальностьсвязана с изучением истории хореографическогоискусства.

Отличительной особенностьюданнойпрограммы является подбортем с учётоминтереса
детейи выход за рамки школьного обучения, тем самым расширение кругозора
обучающихсяи развитиеих интереск хореографическомуискусству.

1.3. Направленностьпрограммы: художественная
1.4. Адресатпрограммы. В образовательнойпрограммемогут принять участие

обучающиесяв возрасте 10-17 лет образовательныхорганизацийИркутскойобластии
участники творческих хореографическихколлективов. Освоение программы требуетот
обучающихсязнакомства с системой начальной ступени российскогохореографического
образования.

1.5. Цель, задачи, формы организации образовательногопроцесса и

планируемыерезультатыосвоения программы.
обеспечениеразвития творческих способностейдетейвЦель программы:

области хореографическидисциплин, формированиезнаний, практических уменийи
навыков по истории развитиятанца в целом, истории развитиянародноготанца и истории
развития классического танца, формированиеустойчивогоинтереса к самостоятельной
деятельности в сферехореографическогоискусства.

Задачи:
З



создать условия для творческойреализацииобучающихся;
расширитьисторическийи хореографическийкругозоробучающихся;
способствоватьпониманию важности получениязнаний, практическихуменийи

навыков в области хореографическихдисциплин как важнейшей составляющей
хореографическогообразования;

формироватьпотребностьобщенияс духовными ценностями в сфере
хореографическогоискусства.

Формыорганизацииобразовательногопроцесса:
дистанционные теоретическиеи практическиезанятия;
выполнение тестовых и практическихзаданий;
просмотрвидеоматериала;

Планируемыерезультатыосвоения:
Планируемыерезультатыосвоения:
ПреДметные:

знание основных этапов развитияхореографии;
знание видов и жанров танца; знание видов народного танца и истории их

формирования;знание видов классического танца и историиих формирования;
хореографическойтерминологии;
грамотновыполнять предложенныепреподавателемзадания.

Метапредметные:
самостоятельно просматриватьхореографическиепостановки;
на основе просмотренногоматериалаанализироватьтанец;
первичных навыков в области теоретическогои исторического

исполняемых танцев
Личностные:
уметь позитивно оценивать свои хореографическиеспособности;
добиватьсязаконченности в выполнении заданий.

1.6. Объем и срок освоения программы — 32 часа.

анализа

1.7. Формаобучения:с использованием дистанционных образовательных
технологий.

1.8. Формыаттестации: итоговое тестирование.
1.9. Режим занятий. Занятияпроводятся2 разав неделю.
1.10. Промежуточнаяатгестация осуществляется в формезачета (выполнения

тестовых заданий).
1.11. Особенности организации образовательнойдеятельности. Учебные

занятия проводятсядистанционно, в формеучебныхзанятий.
1.12. Формаитоговой аттестации.

формеитогового тестирования (решениеИтоговая аттестация происходит в

кроссворда), либо составлением учеником собственного кроссворда (на выбор
обучающегося).
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П. УЧЕБНЫЙПЛАН
АудиторСР Промежуточная

1.1.

2.1.

2.2.

2.3.

3.1.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

v
5.1.

Наименованиеразделов, дисциплин
(модулей)

Раздел1. ВВЕДЕНИЕ
Танец.Народныйтанец. Классический
анец. Сов еменный танец.
аздел 2. ВИДЫ НАРОДНОГО
оровод. Орнаментальныехороводы.

Иг овые хо оводы. Хо оводная пляска.
ска. Одиночнаяпляска. Парная

ляска. Перепляс.Ансамблеваяпляска.
ассовая пляска.
адриль. Линейные кадрили. Круговы

кадрили.Квадратныекадрили.

РазделЗ.ТАНЕЦВ БЫТУ И НА
С ЕНЕ.
Бытовойтанец. Сценическийтанец.
Раздел4. ВИДЫ КЛАССИЧЕСКОГО
АН А.

Сольный классический танец. Прима
бале ина ассолюта. Бале ина. Солистка.
нсамблевыйклассический танец. Pas d

deux. Pas de trou. Pas de catre.
Массовый классический танец. Балет.
о дебалет.Ко и ей ка .

ная

нагрузка

иды балетов: Одноактные,
ногоактные, Сюжетные, Бессюжетные.

вдел 5. ИТОГОВАЯАТТЕСТАЦИЯ
Итоговоетестирование(кроссворд)

Итого:

о

4

4

4

4

2

4

2

4

4

2

2

32

4

4

4

4

2

4

2

4

4

32

8

2

2

аттестация

33

онтрольнаяработа
КР «Пять вопросов»

КР «Пять вопросов»

КР «Пять вопросов»
Кроссвордна тему

одныйтанец»
онтрольнаяработа

КР <<Пятьвопросов»
онтрольнаяработа

КР: <<Пятьвопросов»

КР «Пять вопросов»

<<Пятьвопросов»

Р «Пять вопросов»
россвордна тему:
(Классический танец»

Тест.Кроссворд
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III. КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙ ГРАФИК
3.1. для общеразвивающейреализации дополнительной программы

предусмотренадистанционная формаобучения.3.2. Срокосвоения ДОП составляет: 32 часа по 2 раза в неделю (4 часа), в том
числе:

Обучениепо разделам(дисциплинам)
П омеж точная аттестация
Итоговаяапестация
Итого

3.3. Календарныесроки реализации ДОП

30 часов

2 часа
32 аса

устанавливаются институтом на

Неделя
1.
1.1.

2.

2.1.

2.2.

2.3.

з.

3.1.
4.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

5.

5.1.

основанииплана-графика.
Наименованиеразделови тем

Раздел1. ВВЕ ЕНИЕ
Танец.Народныйтанец. Классический
танец. Сов еменный танец.
Раздел2. ВИДЫ НАРОДНОГО
ТАН А.
Хоровод.Орнаментальныехороводы.
Иг овые хо оводы. Хо оводная пляска.
Пляска. Одиночнаяпляска. Парная
пляска. Перепляс.Ансамблеваяпляска.
Массоваяпляска.
Кадриль.Линейные кадрили. Круговые
кад или. Квадатные кад или.

РазделЗ. ТАНЕЦ В БЫТУ И НА
С ЕНЕ.
Бытовойтанец. Сценическийтанец.
Раздел4. ВИДЫ КЛАССИЧЕСКОГО
ТАН А.
Сольный классический танец. Прима
бале ина ассолюта. Бале ина. Солистка.
Ансамблевый классический танец. Pas
de deux. Pas de trou. Pas de catre.
Массовый классический танец. Балет.
Ко дебалет.Ко и ей ка .

Видыбалетов:Одноактные,
Многоактные, Сюжетные,
Бессюжетные.
Радел5. ИТОГОВАЯ
АТТЕСТАЦИЯ
Итоговаяапестация

Всего
часов

4
4

12

4

4

4

2

2
12

4

2

4

2

2

2

1

4
4

2

4

4

4

4

4

4

2

2
2

2

6

4

2

2

7

4

4

8

2

2

2

2
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СОДЕРЖАНИЕДОПОЛНИТЕЛЬНОЙОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ

Наименование, содержание
раздела, дисциплины (практические, теоретические занятия)

Раздел1. ВВЕ НИЕ
Теоретическоезанятие Тема 1.1. Танец.Что такое танец. Историятанцования.
Основные виды танца. Самый древнийвид танца — народный.Самый сложный вид

классический. Современныенам виды танцования. Основныетанца
выразительные средства танца: движения и рисунки. Видеоматериалы:1. «Лето»
хореографическаякомпозиция Государственногоансамблятанца им. И.Моисеева.
2. Отрывокиз балета «Лебединоеозеро>>, муз. П.И. Чайковского. З.
Хореографическаякомпозиция «Чемоданноенастроение», ансамбльсовременного
танца «Д г. Москва.
Теоретическоезанятие Тема 1.2. Народныйтанец. Краткаяистория развития
народного танца. Основные виды народного танца: хоровод, пляска, кадриль,
хороводнаяпляска. Отличительныеособенности этих видов. Историяпоявления
каждого из них. Видеоматериалы:1. «Хороводс платками», Красноярский
ансамбль народного танца им. П. Годенко.2. «Большой сибирскийпляс»,
Красноярскийансамбльтанца им. П. Годенко.З. «Карусель»городская кадриль,
исп. К асноя ский ансамбльтанца им. П. Годенко.
Теоретическоезанятие Тема 1.3. Классическийтанец. Краткаяисторияпоявления
классического танца. Основной жанр классического танца балет.
Исполнительницаклассического танца — балерина.Видеоматериалы:Pas de deux из
балета«Спящаяк асавица», м з. П.И. Чайковского.
Тема 1.4. Современныйтанец. Современныйтанец — это танец, исполняемый
нашими современниками. Многообразиесовременных танцев. Что такое

современныйнародныйтанец?Что такое современныйклассический танец?
Костюмы исполнителей современноготанца. Видеоматериалы:1. Отрывкииз
выступленийсовременных хореографическихколлективов в г. Витебске на
конкурсе«Белаясобака».2. «Девичийхоровод», исп. ансамбль«Русскиесезоны» г.

Москва. (современный народныйтанец). З. «Ностальгия», хореографическая
миниатюра, исп. А. Волочкова. (современный классический танец). 4. «Самба»,
«Румба»(современный бальный танец), Спартака»5. «kiss», анс. Бального
танца «Ка навал», сов еменный танец

Раздел2. В Ы НАРО НОГОТАН А.
Теоретическоезанятие Тема 2.1. Хоровод.
Хоровод— основной жанр русского народного танца. Хоровод— религиозно
культовыйтанец древних русичей, посвящённыйсолнцу. Характертанца и

костюмы исполнителей. Основные виды хороводов:орнаментальныеи игровые.
Основныевыразительныесредстваорнаментальных и игровых хороводови их

различия.Видеоматериалы:1. <<Русскиекрасавицы», 2, «Русскиеузоры», исп. анс.
«Юный Ленинградец»г. Санкт — Петербург.З. «Русскийсувенир», (матрёшки). 4.

«Рябина», исп. анс. нар.танца «Узорочье», г. Иркутск.м5. «Девичийхоровод»исп.
анс. Танца сский сезоны», г. Москва.

Теоретическоезанятие Тема 2.2. Хороводнаяпляска.

Хороводнаяпляска или плясовой хоровод.Органичноесоединение двух жанров
народноготанца. Отличительныеособенностиэтого жанра (вида) народноготанца.
Характертанца и костюмы исполнителей. Где, и у каких народов, зародилсястал
популярным этот жанр танца.
Видеоматериалы:1. «Тунджа», исп. фольклорныйанс., Болгария.2. «Сербский
танец», исп. анс. «Русскиесезоны», г. Москва. З. <<Семькрасавиц», исп. анс. танца
им. И.Моисеева.4. Сюита молдавских народныхтанцев <<Жок», «Молдавеняска>>,

исп. анс. Танцаим. И.Моисеева.5. «Г еческая сюита» «Си таки» , исп. анс. Танца

Всего
часов
4

1

1

1

12
1

1

7



им. И.Моисеева.
Теоретическоезанятие Тема 2.3. Орнаментальныехороводы.
Орнамент, узор, рисунок. Основныевыразительныесредстваорнаментальных

1

хороводов.Историяразвитияорнаментальныххороводов.Сценическоевоплощение
их.

Видеоматериалы:1. «Русскаясюита>>, (1 часть), исп. анс. <<Жарки», г. Братск.2.

<<Русскиеузоры», исп. анс. «Калинка», г. Санкт— Петербург, З.<<Русскаясюита» (1

часть , исп. анс. танца очье», г. И к тск.

Теоретическоезанятие Тема 2.4. Игровыехороводы. 1

Основныевыразительныесредстваигровыххороводов:игра, сюжет и образ.Русские
народныеигры.Сюжет.Образ.Историяразвитияигровых хороводов, переходк
сюжетности и образности.Сценическоевоплощение их.

Видеоматериалы:1. «Русскийсувенир»2. «Рябина», исп. анс. Нар.Танца«Узорочье», г. Иркутск.З. «Журавушка», исп. анс «Дружба», г. Архангельск.4.

«Лирический», исп. анс. «Душекружение», г. Иркутск.5. «Девичийхоровод», исп.
анс. танца «Р сские сезоны>>, г. Москва.

Теоретическоезанятие Тема 2.5. Пляска.
Пляска русскийнародныйтанец. Историявозникновения русскойпляски.
Характертанца и костюмы исполнителей. Выразительныесредства русской
народнойпляски. Основные виды пляски: одиночная, парная, перепляс,
ансамблевая, массовая. Их сходства и различия.
Видеоматериалы:1, «Камаринская», исп. анс нар. Танца«Русскиесезоны г.

Москва.2. «Кантри», исп. анс. нар. танца «Русскиесезоны» г. Москва. 3. «Сырба»,
исп. анс. нар. танца «Русскиесезоны» г. Москва.4. «Греческаясюита» исп. анс
танца им. И. Моисеева, г. Москва. 5. Сюитамолдавских народныхтанцев «Хора»,
«Жок», «Молдавеняска», б. «Арагонскаяхота», исп. анс. нар. танца им. И.
Моисеева.7. «Яблочко» лотская сюита , исп. анс. танца им. И.Моисеева.
Теоретическоезанятие Тема 2.6. Одиночнаяпляска.
Отличительные русской одиночной пляски:черты самобытность,
импровизационность, техничность, выразительность. Изобразительнаяпляска.

Выразительнаяпляска. Женскаяодиночная пляска. Мужскаяодиночная пляска.

Видеоматериалы:1. «Цыганскийтанец» исп. М. Эссамбаев.2. «Красавица»
узбекскийтанец, исп. анс. танца им. И. Моисеева. З. «Пляска Андрия»из балета
«ТарасБульба»исп. В. Чабукиани.4. «Русскийтанец» из балета<<Лебединое
озе о» исп. Т ппа Н. ол шина.

Теоретическоезанятие Тема 2.7. Парнаяпляска.
Парнаяпляска — любовнаяпляска будущихмолодожёнов.Основные средств
выразительностипарнойпляски. Участникипарнойпляски. Гдеи когда исполнялис

1

1

1

парные пляски. Сопровождающиеатрибуты(аксессуары) парных плясок.
Видеоматериалы:1. «Напарочка»исп. анс- «Узорочье», г. Иркутск.2. «Проводь
казака в армию» исп анс. танца «Узорочье», г. Иркутск.З. «Напарочка»(конкурс

<<Утренняязвезда») 4. <<Осетинскийнародныйтанец» (творческий вечер М.
Эссамбаева

1Теоретическоезанятие Тема 2.8. Перепляс.
танец соревнование, состязание. Отличительные особенности танца.Перепляс

Основные средства выразительности. Кто, когда и где мог исполнять перепляс.
Мужскиепереплясы.Женскиепереплясы.

лабиринт»исп. анс. танца им. И. Моисеева.2.Видеоматериалы:1. «Полька —

«Яблочко» исп. анс. Танца«Фантазия» г. Иркутск.З. «Деди внук» исп. анс. танц
«Анга а» г. И к тск

Теоретическоезанятие Тема 2.9. Ансамблеваяпляска.
Что такое «ансамбль».Отличительныеособенностии выразительныесредства
ансамблевыхплясок.

1
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Видеоматериалы:1. «Вдольпо Питерской»исп. анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.2. «Бурятскийтанец» исп. анс. Танца«Узорочье>>г. Иркутск.З. «На скамейке»исп.
анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.4. «Сербскийтанец» исп. анс. Тан. <<Русские
сезоны» г. Москва. 5. «Цыганскийтанец» исп. анс. танца «Русскиесезоны» г.

Москва.6. <<Семькрасавиц» исп. анс танца им. И.Моисеева.7. «Калмыцкийтанец»
исп. анс танца им. И.Моисеева.8. «Гаучо»(танец аргентинскихпастухов) исп. анс
танца им. И.Моисеева.9. «Чабаны»(азербайджанский танец) исп. анс танца им. И.
Моисеева.10 «Ямщики»исп. анс. <<Солнышко»г. Иркутск.11. «Тараторки»исп.
анс. Тан. «Ангара»г. Иркутск.12. «Танецс платками» исп. анс. танца «Узорочье»
г. Иркутск.13. «(Монгольский народныйтанец» исп. анс. «Степные напевы». 14.

<<Русскиекартинки»исп. анс. «Сюрприз>>г. Санкт — Петербург.15. исп,
анс. «Д жба»г. А хангельск.
Теоретическоезанятие Тема 2.10. Массоваяпляска. Что такое массовая пляска.
Отличительныеособенности и основные средства выразительность массовых
плясок. Разницав исполнении бытовых и сценических массовых плясок.
Видеоматериалы:
1. «Узбекский танец» («Славянский базар2000»). 2. <<Пляскас платками» исп.
<<Кубанскийказачий хор» З. «Грузинскийтанец» исп. «Кубанскийказачий хор». 4.

«Гуцульскийтанец» исп. анс. «Солнышко» («Утренняя звезда»). 5. «Сюита
народных танцев» исп. анс. танца Им. П. Вирского.6. <<Ползунец»исп. анс. Тан.
Им. П. Вирского.7. «Ингушскийнар. Танец»исп. анс. Танца«Ингушетия».8.

«Бульба»(белорусский танец) исп. анс танца им. И. Моисеева.9. «Сюита
мексиканских танцев» («Сапатео>>, <<Аволюлько») исп. анс танца им. И. Моисеева.
10. «Сицилианскаятарантелла»исп. анс танца им. И. Моисеева. 11. <<Еврейский
танец» исп. анс. Танца«Узорочье»г. Иркутск.12. «Озорная»исп. анс. Танца
«Узорочье»г. Иркутск.13. «Казачийпляс» исп. анс. Танца«Узорочье»г. Иркутск.14. «Смоленский гусачок» исп анс. Тан. А. Носихина. 15. <<Танецс балалайками»
исп анс. танца А. Носихина. 16. «Пензенская матаня» исп. анс. «Маленькие
звёздочки»г. Усть-Лабинск.
Теоретическоезанятие Тема 2.11. Кадриль.
Историяпоявления кадрилейв России. Отличительные особенности и

выразительные средства этого танца. Характертанца и костюмы исполнителей.
Основные виды кадрилей:линейные, круговые, квадратные (их сходства и
различия). Видеоматериалы:1. «Стариннаягородская кадриль», исп. анс. Нар.
Танцаим. И. Моисеева, г. Москва. 2. «Топотухи>>, исп. анс. традиционного сиб.
танца «Узорочье», г. Иркутск.З. «Девятка», исп. анс. Тад.Сиб. Танца«Узорочье»,
г. И к тск.
Теоретическоезанятие Тема 2.12. Линейные кадрили.
Линейная —

двухрядная кадриль. Бытовые, климатические и природные условия,
повлиявшие на появление этого танца. Видеоматериалы:1. «Шестёра»кадриль
села «Грановщина»Иркутскойобласти, исп. анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.2.
<<Озорная>>исп. анс. танца <<Узорочье»г. Иркутск.З. «На вечёрке»исп. анс. Танца
«Белые ночи» г. Санкт — Петербург.
Круговыекадрили. Что такое круговаякадриль. Бытовые, климатические и

природныеусловия, повлиявшие на появление этого танца.
Видеоматериалы:1. «Топотуха»исп. анс. Танца«Узорочье»г. Иркутск.2.
«Городскаякадриль:карусель» исп. анс. Им.Н. Годенко.
Квадратныекадрили.
Что такое квадратная (угловая) кадриль. Бытовые, климатические и природные
условия, повлиявшие на появление этого танца. Видеоматериалы:1. «Иркутская
кадриль» исп. анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.2. «Танецс бубнами»исп. анс.
танца А. Носихина.
РазделЗ. ТАНЕ В БЫТУ И НАС ЕНЕ.

1
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Теоретическоезанятие Тема 3.1. Бытовой танец. Понятие бытовой танец.
Примерыбытовоготанца. Кто, где и когда может исполнять бытовойтанец. Какие
былибытовыетанцы в разныеэпохи (краткая историческаясправка). Бытовой
танец в наши дни. Видеоматериалы:1. «Танецс подушечками»из балета<<Ромеои
ж льетта».

Теоретическоезанятие Тема 3.2. Сценическийтанец.
Понятие сценическийтанец (театр, сцена, профессионал). Кто, где и когда может
исполнять сценическийтанец. Какие бывают сценические танцы (народный,
классический, современный). Повторениеи закреплениетем 1.2. , 1.3. , 1.4. 1 года

обучения.Видеоматериалы:1. «Барвинок»исп. анс. ТанцареспубликиУкраина.2.
Отрывокиз оперы «Руслани Людмила», исп. Г. Комлева.З. «Джайв», «кубок
Спа така».

Раздел4. ВИ Ы КЛАССИЧЕСКОГОТА
Теоретическоезанятие Тема 4.1. Сольный классическийтанец.
Понятие «соло». Понятие сольный классический танец (закрепление и повторение
материалов прошлого года обучения). Понятие «прима балеринаассолюта>>.
Понятие«балерина».Понятие <<солистка». Понятие <<премьер».Понятие «солист».

Видеоматериалы:1. Горбунок», фильм балет Государственного
АкадемическогоБольшоготеат а опе ы и балета, г. Москва

Теоретическоезанятие Тема 4.2. Прима— балеринаассолюта.
Понятие «прима — балеринаассолюта», («премьер»). Повторениеи закрепление
пройденногов 1 четверти материала.Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица»,
фильм— балетГосударственногоАкадемическоготеатра им. С, М. Кирова, г.

Ленинг ад.
Теоретическоезанятие Тема 4.3. Балерина.
Понятие «балерина».Повторениеи закрепление пройденногов 1 четверти

«Спящая красавица», фильм балетматериала. Видеоматериалы:1.

Гос да ственного Академическоготеа а им. С. М. Ки ова, г. Ленинг ад.

Теоретическоезанятие Тема 4.4. Солист(ка). Понятие«солист(ка)». Повторениеи

закреплениепройденногов 1 четвертиматериала.
Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», фильм— балет Государственного
Академическоготеат а им. С. М. Ки ова, г. Ленин ад.

Теоретическоезанятие Тема 4.5. Ансамблевыйклассическийтанец.
Понятие <<ансамбль».Понятие ансамблевый классический танец. Самые
популярные ансамблив балетах:Pas de deux — танец вдвоём, Pas de trou — танец
втроём, Pas de catre — танец вчетвером.Видеоматериалы:1. «Конёк Горбунок»,
фильм— балетГосударственногоАкадемическогоБольшоготеатраоперы и балета,
г. Москва.

Теоретическоезанятие Тема 4.6. Pas de deux.

Понятие Pas de deux. Повторениеи закрепление пройденногов 1 четверти
«Спящая красавица», фильм балетматериала. Видеоматериалы:1.

ГосударственногоАкадемическоготеатраим. С. М. Кирова, г. Ленинград.
Pas de trou. Понятие Pas de trou. Повторениеи закрепление пройденногов 1

четвертиматериала.
Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», фильм— балет Государственного
Академическоготеатраим. С. М. Кирова, г. Ленинград.
Pas de catre.
Понятие Pas de catre. Повторениеи закрепление пройденногов 1 четверти

фильм балетматериала. Видеоматериалы:1. <<Спящаякрасавица»,
Гос да ственного Академическоготеат а им. С. М. Ки ова, г. Ленин ад.

Теоретическоезанятие Тема 4.7. Массовый классический танец.
Понятие массовый классический танец. Понятие <<Балет».Понятие«корифей(ка)»,
«ко дебалет».Ви еомате иалы: 1. «Конёк Го б нок», ильм балет

1
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Гос да ственного АкадемическогоБольшоготеат а опе ы и балета, г. Москва.
Теоретическоезанятие Тема 4.8. Балет.
Что такое балет, Краткаяисторияразвитиябалетногоискусства и формирование
самого понятия Повторениеи закреплениепройденногов 1 четверти
материала.Видеоматериалы:1. «Золушка», фильм— балетГосударственного
Академическоготеат а им. С. М. Ки ова, г. Ленинг ад.

Теоретическоезанятие Тема 4.9. Кордебалет.
Понятиекордебалет.Повторениеи закреплениетемы «Массовый классический
танец». Видеоматериалы:1. «Лебединоеозеро», фильм— балетГосударственного
Академическоготеат а им. С. М. Ки ова, г. Ленинг ад.
Теоретическоезанятие Тема 4.10. Корифей(ка).

Понятиекорифей(ка). Повторениеи закреплениетемы «Массовыйклассический
танец>>.Видеоматериалы:1. «Лебединоеозеро», фильм— балетГосударственного
Академическоготеа а им. С. М. Ки ова, г. Ленинг ад.

Теоретическоезанятие Тема 4.11 Одноактныебалеты.
Что такое одноактныйбалет.Краткаяисторияразвитиябалетногоискусства и
формированиесамого понятия («одноактный балет».Повторениеи закрепление
пройденногов 1 четвертиматериала.Видеоматериалы:1. «Жар- птица» балет
театраим. С. М. Кирова, 2. «Петрушка»балеттеатраим. С. М. Кирова, 3.
«Золушка»,фильм— балетГосударственногоАкадемическоготеатраим. С. М.
Ки ова, г. Ленин ад.

Теоретическоезанятие Тема 4.12. Многоактныебалеты.
Что такое многоактный балет.Краткаяистория развития балетногоискусства и

формированиесамого понятия «многоактный балет».Повторениеи закрепление
пройденногов 1 четверти материала.Видеоматериалы:1. «Золушка», фильм
балетГосударственногоАкадемическоготеатраим. С. М. Кирова, г. Ленинград.
Сюжетные балеты. Понятие: «сюжет». Что такое сюжетный балетныйспектакль.
Краткаяистория развития сюжетного танца. Повторениеи закрепление
пройденногов 1 четверти материала. Видеоматериалы:1. «Лебединоеозеро»,
фильм— балетГосударственногоАкадемическоготеатраим. С. М. Кирова, г.

Ленинград.
Бессюжетные балеты. Понятие: «сюжет>> (повторение темы 4. 13.). Что такое
бессюжетныйбалетныйспектакль. Краткаяистория развития танцев на образи
состояние. Повторениеи закрепление пройденногов 1 четверти материала.
Видеоматериалы:1. «Шопениана», балетГосударственногоАкадемическоготеатра
им. С. М. Ки ова, г. Ленинг ад.
Раздел5. ИТОГОВАЯ АТТЕСТА ИЯ
Теоретическоезанятие Тема 5.1. Итоговаяапестация
Тестирование(решение кроссворда), либосоставлением учеником собственного
к оссво да на выбо об чающегося .
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5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ
5.1. Материально-техническоеобеспечение
Лабораториядистанционногообучения(г. Иркутск, Угольный проезд 68/1, кабинет

4)

5.2. Информационноеобеспечениеобучения
Переченьрекомендуемыхучебныхизданий, Интернет-ресурсов,дополнительной

литературы
Основныеисточники
1. Материалыпо истории русского балета. — Ленинград:ИзданиеЛенинградского

ГосударственногоХореографическогоУчилища, 1938. — Том 1. 390 с.: ил. Режим
доступа: по подписке. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=456453 — Из
электронногофондаЦГПБим. В. В.Маяковского.— Текст:электронный.2. Пасютинская, В.М. Путешествиев мир танца: учебноепособие: [12+]

/ В.М.
Пасютинская. — Санкт-Петербург:Алетейя, 2011. — 416 с. — Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id—82926 — ISBN 978-5-91419-318-5. — Текст:
электронный.

З. Шот, М.М. Танецкак средствоотраженияисторических событий
/ М.М.Шот;

Владимирскийобластной колледж культуры и искусства, Владимирскийобластной
колледж культуры и искусства.— Владимир:б.и., 2019. 40 с. — Режим доступа: по

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id—577673 Текст:подписке.

электронный.
4. Хореографическоеискусство: история хореографическогоискусства: учебно-

методическийкомплекс / авт.-сост. Н. И. Бочкарева;Министерствокультуры Российской
Федерации, Кемеровскийгосударственныйуниверситет культуры и искусств, Институт
хореографии[и др.]. — Кемерово:Кемеровскийгосударственныйуниверситет культуры и

искусств (КемГУКИ), 2014. 76 с.: табл. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275340 — Текст: электронный.

5. Пастори, Ж. РенессансРусскогобалета:[12+] / Ж.Пастори; пер. с фр.И. Стафф.
Москва: Паулсен, 2014. 151 с. Режим доступа: по подписке.

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id—275958 — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
98797-083-6. — Текст: электронный.

Дополнительнаялитература
1. БалетыМ.И. Петипа в Москве /

сост. М. К. Леонова, Ю.П. Бурлака.— Москва:
Прогресс-Традиция, 2018. 418 с.: ил. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=488039 ISBN 978-5-89826-513-7.

Текст:электронный.
2. Плещеев, А.А. Наш балет (1673-1899) / А.А. Плещеев.— Санкт-Петербург:

ТипографияА. Бенке, 1899. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=99984 — ISBN 978-5-4460-5139-7. — Текст:
электронный.

З. Новер, Ж. Ж. Письмао танце / Ж.Ж.Новер.— Москва: Директ-Медиа, 2011.
138 с. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89135 — ISBN 978-5-4460-3255-6. — Текст:

электронный.
5.3. Кадровоеобеспечениеобразовательногопроцесса
Реализацияпрограммы обеспечиваетсяпедагогическими кадрами, имеющими,

высшее базовоеобразование,соответствующеепрофилю/направленности программы.
6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ КУРСА

6.1. Промежуточнаяоценка результатов освоения программы осуществляется
преподавателемв форматенаблюдения, в ходе выполнения заданийпо дисциплине, на

протяженииизучения программы.
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6.2. ОсвоениеДОПзаканчивается итоговой аттестациейобучающихся.Лицам,
успешно освоившим ДОП и прошедшим итоговую аттестацию, получают сертификат
установленногообразца.6.3, Формаитоговой аттестации. В соответствии с учебнымпланом итоговая
аттестация по программе<<Беседыо хореографическомискусстве» осуществляетсяв форме
выполнения теста (кроссворда), либо составлением учеником собственногокроссворда.6.4. Порядокпроведенияитоговойаттестации.

В процессе аттестации осуществляется комплексная проверка знаний учащихся
че ез выполнение итогового теста и/или к оссво да.

Требованияк знаниям

Требованияк умениям

Рез льтаты об чения
Учащиесядолжны знать:

что такое танец, основные виды танца и их отличительные
особенности
что такое сценическийтанец. Отличительные особенностии
с едства вы азительности этого танца.
краткуюисториюразвитиянародноготанца. Основныевиды
народноготанца: хоровод, пляска, кадриль.Отличительные
особенностиэтих видов. Исто ию появления каждого из них.
что такое бытовойтанец. Отличительныеособенностии средства
вы азительности этого танца.
что такое сценическийтанец. Отличительныеособенностии
с едства вы азительности этого танца.
что такое сольный классическийтанец. Отличительные
особенностии средствавыразительностиэтого танца. Понятия:
п има — бале ина ассолюта, бале ина, солистка, п емье , солист.
что такое балет.Отличительныеособенности, виды и его средства
вы азительности

Учащиесядолжны меть:

различатьосновные виды танца: народный, классический,
сов еменный.
рассказыватьо видах, жанрахи направленияхтанца, изученных в

амках п ог аммы

К ите ии оценки
Отлично

представленвесь
объем
программных
знаний

Хо ошо
представленвесь
объем
программных
знаний

Удовлетвоительно
представленне весь
объемпрограммных
знаний и (или) с

некоторымине
точностями

Не довлетво ительно
представленнеполный
объемпрограммных
знаний
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