
ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ 

X Зимней сессии лидеров студенческого самоуправления профессиональных 

образовательных организаций 

 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 11 ЯНВАРЯ 2017 г. 

СРЕДА 

Время Мероприятие Содержание Ответственный Место 

проведения 

8.00 Сбор Сбор участников на 

железнодорожной станции 

«Иркутск-пассажирский» 

Сопровождающ

ие 

ст. Иркутск  

пассажирски

й 

9.32-14.00 Отправление  Трансфер Иркутск-

Байкальск 

Кондратьева 

О.Г. 

 

14.00-14.30 ОБЕД Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

14.30-15.00 Регистрация 

участников 

Распределение по 

командам, расселение в 

гостинице 

Нефедьева К.Л. Холл уч. 

корпуса  

БТОТиС 

15.00-15.30 Инструктаж 

участников 

Информация о программе 

сессии, о правилах 

поведения, технике 

безопасности, ответы 

оргкомитета на вопросы 

участников 

Кондратьева 

О.Г. 

члены 

оргкомитета 

Актовый зал 

15.30-16.30 Коммуникативн

ый тренинг 

Знакомство участников, 

развитие коммуникативных 

навыков 

Манилова Ю.А. 

Нефедьева К.Л. 

Территория 

техникума 

16.30-17.30 Время команд Выбор лидера, названия, 

девиза команд. Подготовка 

приветствия к открытию 

сессии 

Лидеры команд Кабинеты 

учебного 

корпуса 

17.30-18.30 Танцкласс Разучивание танцев Нефедьева К.Л. Актовый зал 

18.30-19.30 УЖИН Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

19.30-20.30 Время команд Время команд, подготовка 

к Открытию зимней сессии  

Лидеры команд Кабинеты 

учебного 

корпуса 

21.00-23.00 Вечерняя 

программа 

«Матрица»  

Формирование 

благоприятной 

эмоциональной атмосферы 

среди участников зимней 

сессии 

Толстикова А.Н. 

Бочило Н.С. 

Актовый зал 

23.00-23.30 «Споем, друзья!» Час авторской песни Бочило Н.С. Актовый зал 

24.00 Отбой Тишина в Школе актива Олейников А.С. Общежитие 



ВТОРОЙ ДЕНЬ 

12 ЯНВАРЯ 2017 г.  

ЧЕТВЕРГ 

ЭКОЛОГИЯ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

 

Время Мероприятие Содержание Ответственный Место 

проведения 

8.00 Подъем, зарядка, 

туалет 

Зарядка проводится по 

общеукрепляющему 

комплексу 

Дежурные Общежитие 

9.00-9.30 ЗАВТРАК Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

10.00-11.00 Открытие 

зимней сессии 

Встреча друзей, привет от 

Зимней сессии 2016, 

выступление команд с 

приветственным словом 

Нефедьева К.Л. 

Лесько Д. П. 

Актовый зал 

11.00-12.00 Хочу быть 

волонтером 

Лекция-беседа Бочило Н.С. Актовый зал 

 

12.00-13.00 Танцкласс Разучивание танцев Нефедьева К.Л. Актовый зал 

13.00 -14.00 ОБЕД Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

14.00-15.30 Экологическое 

волонтерство   

Лекция-беседа Макарова А. Актовый зал 

 

16.00-17.30 Реклама и как с 

ней работать 

Лекция - практикум Лесько Д. П. Актовый зал 

17.30-19.00 Время команд Наработка материала для 

эко-рекламы 

Лидеры команд Кабинеты/ 

территория 

техникума 

19.00-19.30 УЖИН Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

20.00-21.30 Время команд Работа над рекламным 

роликом 

Лидеры команд Кабинеты 

21.30-22.00 Эко-реклама Презентация рекламных 

роликов 

Манилова Ю.А. Актовый зал 

22.00-23.00 Квиз  Развлекательно-

познавательная игра на 

тему «Экология и я» 

Бочило Н.С. 

Толстикова А.Н. 

Актовый зал 

23.00-23.30 «Споем, друзья!» Час авторской песни Бочило Н.С. Актовый зал 

24.00 Отбой Тишина в Школе актива Олейников А.С. Общежитие 



ТРЕТИЙ ДЕНЬ 

13 ЯНВАРЯ 2017 г.  

ПЯТНИЦА 

ЭКОЛОГИЯ ЗДОРОВЬЯ 

 

Время Мероприятие Содержание Ответственный Место 

проведения 

8.00 Подъем, зарядка, 

туалет 

Зарядка проводится по 

общеукрепляющему 

комплексу 

Дежурные Общежитие 

9.00-9.30 ЗАВТРАК Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

10.00-11.00 Жизнь в 

идеальном мире 

Дискуссионная площадка  Шмидт С.Ф. Актовый зал 

11.00-12.30 Мастер-класс Работа с бросовым 

материалом 

Манилова Ю.А. Актовый зал 

13.00 -14.00 ОБЕД Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

14.00-16.00 Поход на  

о. Байкал 

 

Сказка на Байкале Олейников А.С. Актовый зал 

16.00-17.00 Время команд  Подготовка к презентации 

сказок 

Лидеры команд Берег  

о. Байкал 

17.00-19.00 «Жизнь без 

страха» 

Тренинг  Лесько Д. П. Актовый зал 

19.00-19.30 УЖИН Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

19.30-20.30 Ток-шоу Просмотр фильма Шмидт С.Ф. Актовый зал 

20.30-21.30 Танцкласс Разучивание танцев Нефедьева К.Л. Актовый зал 

21.30-23.00 Вечерняя 

программа + 

Спевка 

«Старый новый год» Толстикова А.Н. 

Бочило Н.С. 

 Актовый зал 

24.00 Отбой Тишина в Школе актива Олейников А.С. Общежитие 

 

 

 

 

  



 

ЧЕТВЕРТЫЙ ДЕНЬ 

14 ЯНВАРЯ 2017 г. СУББОТА 

ЭКОЛОГИЯ ОБЩЕСТВА 

 

Время Мероприятие Содержание Ответственный Место 

проведения 

8.00 Подъем, зарядка, 

туалет 

Зарядка проводится по 

общеукрепляющему 

комплексу 

Дежурные Общежитие 

9.00-9.30 ЗАВТРАК Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

10.00-11.00 Мастер-класс Работа с бросовым 

материалом 

Нефедьева К.Л. Актовый зал 

11.00-13.00 «Героини и 

герои» 

Практикум, направленный 

на выявление гражданской 

позиции и социальных 

приоритетов 

Манилова 

Ю.А. 

Актовый зал 

13.00 -14.00 ОБЕД Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

15.00-17.30 Культурная 

эстафета  

Поход на горнолыжную 

базу «Гора Соболиная» 

Фотоквест, скульптуры из 

снега 

Олейников А.С. Горнолыжная 

база 

18.00-19.00 Время 

командной 

работы 

Подготовка к закрытию 

зимней сессии + посещение 

выставки по итогам работы 

на мастер-классах 

Лидеры команд Учебные 

кабинеты 

19.00-19.30 УЖИН Проводится в составе 

команд 

Дежурные Столовая 

20.00-23.00 Закрытие 

сессии 

«Пора, собирайся 

скорей…» 

Толстикова А.Н. 

участники 

сессии 

Актовый зал 

23.00-23.30 «Споем, друзья!» Час авторской песни Бочило Н.С. Актовый зал 

24.00 Отбой Тишина в Школе актива Олейников А.С. Общежитие 

 

 

 

ПЯТЫЙ ДЕНЬ 

15 ЯНВАРЯ 2017 г.  

ВОСКРЕСЕНЬЕ 

 

Время Мероприятие Содержание Ответственный Место 

проведения 

4.30 Подъем,  Подготовка к отъезду Сопровождающ

ие  

Общежитие 

5.18 Отъезд участников Электропоезд Байкальск-

Иркутск (прибытие в 

Иркутск 9.25) 

Оргкомитет  

 

 


